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I – IDENTIFICAÇÃO 
 
1.1 Dados da Organização da Sociedade Civil 

Nome: Sertãozinho Hóquei Clube 
Endereço: Rua Gastão Vidigal, 650 Bairro: Jd Alexandre Balbo CEP 14.169-100 
Município: Sertãozinho/SP 
Telefone: (16) 3942.4754 
CNPJ: 50.728.468/0001-75 
Conta Corrente: 69933-0 
Agência: - 0987-3 
Banco: Banco do Brasil 
 
Do Representante Legal 
Nome: Rubens Scotton Júnior 
Endereço Residencial: Rua Plácido Sarti, 1313, CEP: 14.160-140 
Bairro: Nova Sertãozinho 
Município: Sertãozinho/SP 
RG: 13.369.731-9 
CPF: 040.759.388-83 
Cargo na Entidade: Presidente 
Início do Mandato: 23/03/19 
Término do Mandato: 23/03/21 

 
1.2 Do Técnico Responsável pela Elaboração do Plano 

Nome: Jufábia Nunes Pereira 
Número do CRESS nº 60.201 
Email: jununesperreira@hotmail.com 
Formação Profissional: Serviço Social 
Função na Entidade: Assistente Social 

 
1.3 Da Coordenadora da Patinação Artística 

Nome: Elaine dos Santos Scotton 
Contato: (16) 3524.4752 
Formação Profissional: Fotógrafa 
Função na Entidade: Coordenadora Geral da Patinação Artística 
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II – FINALIDADE  ESTATUTÁRIA 
 
Art.2º - O Sertãozinho Hóquei Clube tem por finalidade Social: 
 

I. Difundir a prática dos esportes relacionados à sua atividade, definidos em lei, regulamento ou qualquer outro                
ato normativo, promovendo ainda a integração social, cultural entre os seus associados. objetivo voltado à               
promoção de atividades e finalidades de relevância pública e social. (Conforme a Lei Federal 13.019 art. 33                 
inciso I) 

II. Proporcionar, dentro de suas possibilidades, reuniões de caráter esportivo e social, visando a integração entre               
seus membros e destes com a comunidade, filiando-se para tanto em todas as Ligas, Federações e                
Confederações que se fizerem necessárias; 

III. Ao lado dos desportos amadores, dar suporte técnico à organizações e manutenção de quadros esportivos em                
modalidades olímpicas ou para olímpicas, a legislação em vigor; 

IV. As cores oficialmente adotadas pelo Sertãozinho Hóquei Clube são o Vermelho, Branco, Azul e Preto. 
 
III– ABRANGÊNCIA TERRITORIAL 
 
Abrangência do Projeto será no Município de Sertãozinho/SP, Pontal/SP e Distrito de Cruz das Posses/SP. 
 
IV – ÁREA DE ATUAÇÃO E PÚBLICO ALVO 
 
Patinação Artística sobre Patins, para Crianças, adolescentes, jovens e adultos do Município de Sertãozinho/SP, 
Ponta/SP e o Distrito de Cruz das Posses/SP. 
 
V – LOCAL DE ATENDIMENTO 
 
Ginásio de Esportes “Pedro Ferreira dos Reis” (Docão) 
Localizado na Rua Bartholomeu Sala, nº 54 Jd Athenas. 
 
VI – CAPACIDADE DE ATENDIMENTO 
Capacidade para atender 460 pessoas 
 
VII – NÚMERO DE ATENDIMENTO 
Atender 350 pessoas de ambos os sexos que demostrarem interesse pela modalidade. 
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VIII – APRESENTAÇÃO DA ORGANIZAÇÃO 
O Sertãozinho Hóquei Clube (SHC), fundado em 01 de Janeiro de 1980, com sede na cidade de Sertãozinho/SP. É                   
uma Organização da Sociedade Civil de relevância Pública e Social, direito privado, sem fins lucrativos. Suas                
atividades são voltadas ao esporte, atividades socioeducativas e culturais. 
 
A Organização vem oferecendo ao público atendido há 40 anos, uma modalidade esportiva de qualidade,               
promovendo a inclusão do público, contribuindo para o desenvolvimento da cidadania através do esporte,              
proporcionando o convívio social e trocas de experiências, uma vez que o Hóquei na cidade é reconhecido                 
mundialmente por sua tradição, sendo uma modalidade esportiva de custos elevados, pois todos os equipamentos               
utilizados para a execução das atividades são importados. Através do Projeto Social “Patinação Artística para               
Todos”, pode ofertar ao público um esporte de qualidade com prioridades aqueles em situação de vulnerabilidade                
social proporcionando a inserção dos mesmos na modalidade, descobrindo futuros destaques Atletas competidores. 
 
Durante este período trouxemos títulos para o município, descobrimos alunos destaques. O Município de              
Sertãozinho foi a cidade modelo do Brasil onde a modalidade de Hóquei sobre Patins e Patinação Artística                 
tornaram-se esportes praticados pela maioria da população. A modalidade Hóquei tornou-se a maior detentora de               
títulos estaduais e nacionais além do único time brasileiro a conseguir vencer 03 títulos Sul Americanos, desta                 
forma a cidade de Sertãozinho foi sede dos maiores eventos como: os Campeonatos Mundiais de Seleções                
(Masculino e Feminino), Panamericano de Seleções (Hóquei, Corridas e Patinação), Vários Sul Americanos de              
Seleções e Clubes, vários Mundialitos, inúmeros Campeonatos Brasileiros e Campeonatos Paulistas. 
 
IX – JUSTIFICATIVA 

A prática orientada de esportes na modalidade de Patinação artística é fundamental para o crescimento,                
desenvolvimento e a aprendizagem das crianças, adolescentes, jovens e adultos, associada à melhoria da saúde e à                 
qualidade de vida. O esporte contribui para a formação dos aspectos afetivos, cognitivos e culturais, estimulando os                 
relacionamentos sociais. 

A iniciação esportiva educacional tem sua importância por auxiliar ne prevenção de problemas educacionais,               
sociais e de promoção da saúde. Contribui no combate a evasão escolar, a redução de doenças, ao uso de drogas, à                     
exclusão social e a muitas outras adversidades que afligem nossa sociedade. 

A atividade física realizada de forma regular, quando planejada e dirigida de forma adequada por um                 
profissional de educação física, é considerada uma importante aliada na diminuição de doenças relacionadas ao               
estilo de vida sedentário e ao excesso de peso corporal, que hoje atinge nosso público. Cabe ao profissional de                   
educação  
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física, através dos seus conhecimentos específicos, promover as atividades físicas e esportivas para a sociedade,               
objetivando a promoção da saúde integralmente. 
 

Segundo Costa e Goulart (2010) 
 

O esporte tem a função de auxiliar na educação da criança, 
Ajudando-a formar seu imaginário social e cultural, através 

Do seu pensar, agir e sentir. Neste momento o esporte funciona 
Como um fator motivador e estimula a criança a 

Correr, pular, subir e rolar. 
Outro trabalho realizado através do esporte, na qual o  

fator sociabilidade é desenvolvido e contribui para uma 
melhor educação e convívio no meio que ela vive. 

Desta forma a criança também desenvolve a coordenação motora, 
O raciocínio, estimula a concentração e a atenção, ajuda a 

entender regras e a respeitar o próximo. 
 

O esporte é um eficiente aliado no prevenção dos problemas sociais, e cabe ao poder público o papel de                    
principal agente de promoção de projetos que contemplem boas práticas para a sociedade. Sendo necessário o                
co-financiamento deste projeto, uma vez que, necessitamos de subsídio financeiro para atender nosso público. 
 
X – IDENTIFICAÇÃO DO PROJETO A SER EXECUTADO 

Este plano visa à proteção social de crianças, adolescentes e jovens por meio da promoção e integração dos                   
mesmos ao mundo do esporte. 
 
XI – OBJETIVOS 
Objetivos Gerais: 

Propiciar ao público atendido o desenvolvimento da cidadania através da inclusão no mundo do esporte,                
fortalecimento de vínculos familiares e comunitários; contribuir na prevenção de riscos sociais. Proporcionando             
momentos de lazer e aprendizado. 
 
Objetivos Específicos: 

✔ Estimular a prática esportiva e identificar futuros destaques; 
✔ Estimular as crianças, adolescentes, jovens e adultos a manterem uma interação efetiva em torno de               

práticas esportivas saudáveis, direcionadas ao processo de desenvolvimento da cidadania; 
✔ Fortalecer os vínculos sociais, familiares e pessoais; 
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✔ Acompanhar, orientar e encaminhar os usuários e familiares para rede Socioassistencial e demais             
Serviços prestados pelo Município; 

✔ Realizar parcerias com os demais serviços assistenciais municipais, para ofertar ações socioeducativas; 
✔ Permear qualidade de vida através de práticas esportivas; 
✔ Promover a participação e inclusão da população. 

 
XII – OBJETIVOS A SEREM ALCANÇADOS 
           Atender 350 pessoas, promovendo a interação e convívio social através da prática esportiva, caso a Pandemia 
tenha acabado, se ainda persistir, as aulas terão um numero de até 30 pessoas. 
 
 
XIII – DESCRIÇÃO DAS METAS A SEREM ATINGIDAS 
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Objetivo Principal Meta Resultados 
 

 
 
 
 
 

✔ 350 pessoas na   
modalidade Patinação  
Artística, sem Pandemia. 

 
 

✔ Alcançar 80% de   
participação durante a   
execução do projeto. 

✔ Promover participação  
em Campeonatos de   
acordo com o calendário    
anual. 

❖ Qualidade de vida: os    
exercícios trazem  
benefícios à saúde,   
melhorando a disposição,   
diminuindo o  
sedentarismo, obesidade  
entre outras. 

❖ Diminuição dos riscos   
sociais pelos  
participantes. 

❖ Promoção da integração e    
convívio social entre os    
participantes. 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
XIV – DEFINIÇÃO DOS PARÂMETROS/INDICADORES A SEREM  
UTILIZADOS PARA AFERIÇÃO DOS CUMPRIMENTOS DAS METAS 
 

 
  
XV – METODOLOGIA 
A inserção dos usuários nas atividades será por meio de inscrições e serão realizadas na Secretaria de Esporte e                   
Lazer (Docão) e através de parceria com o CRAS (Centro de Referência de Assistência Social) equipamentos que                 
compõe a rede socioassistencial, juntamente com a Assistente Social/Técnica responsável pelo Projeto, onde serão              
encaminhados os usuários da política de Assistência Social que estão cadastrados no Cadúnico (Sistema criado pelo                
Governo Federal como critério para recebimento de benefícios Sociais); O local de aulas práticas e atendimento das                 
turmas, serão no Ginásio de Esportes ¨Pedro Ferreira do Reis (Docão), Rua Bartholomeu sala, 54 – Bairro Jd.                  
Athenas. 
 
Todos os equipamentos de aula ficam em uma sala trancada, tendo acesso apenas o Coordenador do núcleo,                 
Auxiliares Técnicos, monitores e alunos da equipe de Treinamento. 
 
Os treinamentos, por sua vez, serão pautados em experiências lúdicas e esportivas, como forma de expressão,                
interação, aprendizagem, coletividade e sociabilidade, conforme prevê a tipificação Nacional de Serviços Sócio             
assistenciais. 
A ênfase ,maior será dada às atividades coletivas que se constituirão através de um programa específico para a                  
preparação dessas crianças visando às participações em  
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INDICADORES/MEIOS DE AFERIÇÃO DAS METAS 
 

✔ Lista de presença mensal, para avaliar a frequência dos alunos do projeto. Em caso de desistência,                
faltas constantes dos alunos, a assistente social deverá ser comunicada para fazer contato com a               
família.  
 

✔ Divulgação da modalidade em mídias e, em prédios onde ocorrem os treinos para informação do               
público. 
 
 

✔ Realização de reuniões com a equipe geral e diretoria bimestral para discussão do andamento do               
projeto e avaliação. 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
apresentações de danças sobre patins, festivais internos e externos da modalidade em questão. 
 
Grade Horária de aulas: 
 

 
Os atendimentos Sociais serão realizados através de agendamento com a família e demanda espontânea. 
Atividades Socioeducativas acontecerão conforme planejamento da equipe de profissionais da OSC e Rede de 
Serviço do Município, abordando temas relevantes de caráter informativo, preventivo e de aprendizado. 
 
Durante o ano serão realizadas várias atividades, dentre elas: 
 
✔ Comemoração do Carnaval: realizarão atividades na quadra de patinação artística com o público, inseridos              

no projeto sem o uso de patins, brincadeiras com músicas de carnaval (realizado arrecadação de produtos de                 
higiene e destinado para Organizações da Sociedade Civil, que a Diretoria do Sertãozinho Hóquei Clube               
escolher. 

✔ Comemoração do Dia das Mães: realização de várias apresentações sobre patins, trabalhando conceito de              
família e afeto entre alunos e familiares. (realizado arrecadação de agasalhos destinado para organizações da               
Sociedade Civil que a Diretoria do Sertãozinho Hóquei Clube escolher. 

✔ Comemoração da Festa Junina: Festinha com objetivo de interação e convívio social entre os participantes,               
realização de brincadeiras musicas e comidas típicas do tema. 

✔ Comemoração ao Dia das Crianças: realizamos no Mês de Outubro, fazemos uma semana de brincadeiras e                
atividades com crianças do projeto. 

✔ Show de Patinação Artística: é realizado no mês de dezembro, apresentação final de todas as turmas que                 
treinaram durante o ano todo de 2020, com apresentações temáticas, este evento é o encerramento das                
atividades do ano. 

Obs: para os alunos que não tiverem condições de adquirir patins sobre 4 rodas, fantasias e uniformes                 
(Camisetas), serão fornecidos à base de empréstimo. 
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Dias da 
semana 

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta 

Período da 
Noite 

17 h às 21 h 17 h às 21 h 17 h às 21 h 17 h às 21 h 17 h às 21 h 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 XVI – ETAPAS DA EXECUÇÃO 
 

 
XVII – RECURSOS HUMANOS 
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ETAPAS DA EXECUÇÃO 
Atividades Jan Fev Mar Abr Mai Jun Jul Ago Set Out Nov Dez 

1 – inscrições – Matrículas e 
Rematrículas 

X            

2 – Manutenção dos Patins X X X X X X X X X X X X 
3 – Aplicações dos Recursos X X X X X X X X X X X X 

4 – Reuniões de avaliação 
das atividades desenvolvidas 
com equipe de profissionais 

envolvidos no projeto 

  
 

X 

   
 

X 

      
 

X 

 

5 – Monitoramento e Avaliação X X X X X X X X X X X X 
6 – Campeonatos internos e     
externos 

     
 

 
 

      

7 – comemorações de datas  X   X     X   
8 – Show de patinação            X 
9 – Finalizações do Plano            X 
10 – Relatório final das     
atividades executadas e   
prestação de contas 

            
X 

Nome Cargo Formação Carga Horária 
(Semanal) 

Vínculo 
Empregatício 

Elaine dos 
Santos Scotton 

Coordenadora 
da Patinação 

Ensino Superior 15 horas MEI 

Claúdia Ap. 
Nunes Pereira 

Coordenadora 
do Projeto 

 Ensino 
Superior  

5 horas MEI 

Franciele 
Flores 

Professora Ensino Médio 15 horas MEI 

Francielle Milan Coordenadora 
Técnica 

Ensino Superior 15 horas MEI 

Sergio Henrique 
R. de Morais 

Professor  Ensino Médio 15 horas MEI 
 



 
 

 

 

 

 

XIX – PLANO DE APLICAÇÃO DETALHADA DO RECURSO 
 

a) PESSOAL E ENCARGOS 
 

 

b) SERVIÇOS DE TERCEIROS 
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Vera Lucia M. 
Milan 

Secretária Ensino Médio 15 horas MEI 

Função Situação Mese
s 

Quant Salário Total 
Mensal 

Total do 
Ano 

Recursos 
Recebidos 

Secretária MEI 12 01 R$ 
650,00 

R$ 
650,00 

R$ 
7.800,00 

R$ 
7.800,00 

Professor MEI 12 01 R$  
600,00 

R$ 
600,00 

R$ 
7.200,00 

R$ 
7.200,00 

Coordenador da 
Patinação 

 
MEI 

01x 
11x 

01 1.687,00 
1.683,00 

R$ 
1.683,00 

R$ 
20.200,00 

R$ 
20.200,00 

Professora MEI 12 01 R$ 
1.200,00 

R$ 
1.200,00 

R$ 
14.400,00 

R$ 
14.400,00 

Coordenadora 
Técnica 

MEI 12 01 R$ 
1.800,00 

R$ 
1.800,00 

R$ 
21.600,00 

R$ 
21.600,00 

Coordenadora 
do Projeto 

MEI 12 01 R$ 
500,00 

R$ 
500,00 

R$ 
6.000,00 

R$ 
6.000,00 

Assistente 
Social 

Serviço 
Voluntário 

12 01 - - - - 

SUB TOTAL 
 

  
 

 R$ 
77.200,00 

Descrição 
Detalhada 

Quantidade Unidade de 
Fornecimento 

Custo Unitário Custo Total Recurso 
Concedente 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

c) MATERIAL DE CONSUMO 

 
 
XX – CRONOGRAMA FÍSICO DETALHADOS DAS METAS/ETAPAS 

Cronograma de Execução (Metas e Etapas) 
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Serviços 
Contábeis 

12 Nota R$ 
650,00 

R$ 
7.800,00 

R$ 
7.800,00 

Show’s 
 

01 Nota R$ 
5.000,00 

R$ 
5.000,00 

R$ 
5.000,00 

Sub Total R$ 
12.800,00 

R$ 
12.800,00 

Descrição Detalhada Qtd. Unidade de 
Fornecimento 

Custo 
Unitário 

Custo 
Total 

Recurso 
Concedente 

DESPESAS COM A 
MODALIDADE DE 

PATINAÇÃO ARTÍSTICA: 
- Patins Tradicional 4 rodas 

c/eixo c/base de ferro ou 
alumínio. 

Reposição de rodas e peças dos 
patins 

- Fantasias 
 
- Uniformes 
(Camisetas) 

 

  
 
 
 
 

 
Unidades 

 
Unidades 

 
Unidades 

   
 
 
 
 

R$ 
50.000,00 

Sub Total  R$ 
50.000,00 
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Meta Etapa Descrição das Metas e 
Etapas 

Indicador 
Físico 

Unid 
Qtd. 

Mês de 
Início 

Mês de 
Fim 

Valores 
Totais/ano 

1 1 Coordenação do Projeto 
(atendimento através de 

agendamentos e demanda 
espontânea e 

encaminhamento da equipe 
multidisciplinar), 

acompanhamento e 
monitoramento das 

atividades executadas . 

beneficiários 350 01 
 

12 
 

R$ 
6.000,00 

1 2 Coordenação Técnica 
(responsável pelo 

desenvolvimento das aulas de 
patinação artística, treinos e 

Coreografias). 

beneficiários 350 01 
 

12 
 

R$ 
21.600,00 

1 3 Secretária (responsável pelo 
atendimento ao público em 

geral, realização de 
matrículas e rematrículas, 
responsável pela ordem de 
documentos em geral da 

patinação 

beneficiários 350 01 
 

12 
 

R$ 
7.800,00 

1 4 Professora (responsável pela 
realização de aulas 
juntamente com a 

Coordenadora Técnica, 
treinos e coreografias, 

apresentações e campeonatos  

beneficiários 350 01 
 

12 
 

R$ 
14.400,00 

1 5 Professor (responsável por 
auxiliar a Coordenadora 

Técnica em todas as aulas, 
treinos e campeonatos. 

beneficiários 350 01 
 

12 
 

R$ 
7.200,00 

1 6 Coordenação Geral 
(responsável por organizar as 
turmas, reuniões com pais em 

relação aulas de patinação, 
inscrições e rematrículas dos 
alunos, reuniões com equipe 
de profissionais juntamente 
com a técnica responsável 

pelo projeto, assuntos 
administrativos da Osc 

beneficiários 350 01 
 

12 
 

R$ 
20.200,00 

1 7 Assessoria Contábil 
(fornecer mensalmente 

ambiente adequado para o 
fomento de atividades 

multifacetadas) 

mês 12 01 
 

12 
 
 
 
 
 
 

R$ 
7.800,00 

 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
XXI – CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO FINANCEIRO 
 
 

 
XXII – INÍCIO E FIM DA EXECUÇÃO DO PLANO DE TRABALHO 
 
         O Plano de Trabalho será realizado no período de 02 de Janeiro a 31 de Dezembro de 2021. 
 
XXIII – MONITORAMENTO E AVALIAÇÃO 
 

As avaliações serão realizadas no decorrer do trabalho, visando o desempenho de cada profissional; realização                
de reuniões com a equipe de profissionais multidisciplinar, para avaliação e verificação dos avanços dos resultados                
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1 1 Show de Patinação 
(apresentação de danças 

sobre os patins e habilidades 
da prática de patinação 

artística de todas as turmas 
com temas e fantasias 

beneficiários 350 12 12 R$ 
5.000,00 

  Despesas (compra de Patins 
e peças de reposição. 
camisetas e fantasias) 

    
 

R$  
50.000,00 

Total R$140.000,00 

Recursos Jan Fev Mar Abr Mai Jun Jul Ago Set Out Nov Dez Total 
Recurso 

Municipal 
R$ 

7.087 
,00 

 

R$ 
7.083 
,00 

R$ 
37.083 

,00 

R$ 
27.083 

,00 

R$ 
7.083 
,00 

R$ 
7.083 
,00 

R$ 
7.083 
,00 

R$ 
7.083,

00 

R$ 
7.083 
,00 

R$ 
12.083,0

0 

R$ 
7.083 
,00 

R$ 
7.083 
,00 

R$ 
140.000,

00 

 
TOTAL 

R$ 
7.087 
,00 

 

R$ 
7.083 
,00 

R$ 
37.083 

,00 

R$ 
27.083 

,00 

R$ 
7.083 
,00 

R$ 
7.083 
,00 

R$ 
7.083 
,00 

R$ 
7.083,

00 

R$ 
7.083 
,00 

R$ 
12.083,0

0 

R$ 
7.083 
,00 

R$ 
7.083 
,00 

R$ 
140.000,

00 



no trabalho desenvolvido e para enfrentamento de dificuldades entre todos. Esta atividade também acontecerá por               
meio de comissão nomeada pelo poder público local contemplando as normativas e diretrizes da Lei 13.019/14. 
 
         Sertãozinho, 14 de Dezembro de 2020 
 
 
 
 
 
                 Rubens Scotton Júnior          Jufábia Nunes Pereira             Elaine dos Santos Scotton 
                        Presidente do Sertãozinho                         Assistente Social                                          Coordenadora  
                                Hóquei Clube                                     CRESS nº 60.201                                  da patinação artística 
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